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複数武道種目授業 実践の紹介 富山県氷見市立十三中学校

1

学
校
の
概
要

複
数
武
道
種
目
授
業

実
践
の
紹
介　

「
武
道
推
進
モ
デ
ル
校
」
事
業
を
活
用
し
た

複
数
種
目
（
剣
道
・
銃
剣
道
）
の
実
践

富
山
県
氷ひ

見み

市
立
十

じ
ゅ
う

三さ
ん

中
学
校

教
諭　

小
山　

千
春

　

本
校
は
、
県
西
部
に
あ
る
氷
見
市
の
最
南
端
に
位
置
す
る
。
辺
り
は
、

歌
人
の
大
お
お
と

伴も
の

家や
か

持も
ち

ら
に
よ
っ
て
多
く
の
歌
が
よ
ま
れ
た
「
万
葉
集
」
ゆ
か

り
の
地
で
あ
り
、
緑
の
多
い
山
々
や
水
田
に
囲
ま
れ
た
自
然
豊
か
で
心

ひ
か
れ
る
場
所
で
あ
る
。
ま
た
、
校
区
で
あ
る
仏ぶ
っ

生し
ょ

寺う
じ

地
区
出
身
の
剣

豪
「
斎さ
い

藤と
う

弥や

九く

郎ろ
う

」
生
誕
の
地
と
し
て
も
有
名
で
あ
り
、
校
庭
に
は
銅
像

が
建
て
ら
れ
て
い
る
。
令
和
３
年
度
、
ス
ポ
ー
ツ
庁
の
事
業
で
あ
る
「
武

道
等
指
導
充
実
・
資
質
向
上
支
援
事
業
」
の
武
道
推
進
モ
デ
ル
校
と
な
り
、

従
来
の
剣
道
の
授
業
に
加
え
、
新
た
に
銃
剣
道
の
体
験
授
業
を
行
っ
た
。

　

本
校
は
全
校
生
徒
83
名
と
小
規
模
で

あ
る
。
生
徒
は
素
直
で
明
る
く
、
近
隣

に
あ
る
保
育
園
や
小
学
校
と
連
携
し
て

活
動
し
た
り
、
周
辺
に
あ
る
「
き
ず
な

の
森
」
整
備
活
動
を
中
心
に
取
り
組
ん

だ
り
す
る
な
ど
、
地
域
と
の
連
携
・

協
働
を
大
切
に
し
て
い
る
。
部
活
動
で

は
、
女
子
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部
が
毎
年
、

全
国
大
会
に
出
場
し
、
令
和
３
年
度

は
３
位
に
入
賞
し
た
。
他
の
生
徒
も
運

校舎全景

動
に
対
し
て
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い

る
。

　

本
校
の
生
徒
は
、
小
学
校
時
に
総
合

的
な
学
習
で
幕
末
の
剣
豪
「
斎
藤
弥

九
郎
」
に
関
す
る
功
績
を
調
べ
た
り
、�

竹し
な
い刀

体
操
を
通
じ
て
剣
道
の
基
礎
を
学

ん
だ
り
し
て
き
た
。
そ
し
て
、
中
学
校

の
保
健
体
育
科
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で

は
、
11
月
に
本
格
的
な
剣
道
の
単
元
を

組
み
込
み
、
授
業
を
行
っ
て
い
る
。

　
３
年
度
は
、ス
ポ
ー
ツ
庁
に
よ
る「
武

道
等
指
導
充
実
・
資
質
向
上
支
援
事

業
」
を
活
用
し
、
武
道
の
学
び
を
さ
ら

に
深
め
る
た
め
に
、
講
師
を
招
い
て
授

業
を
展
開
す
る
こ
と
に
し
た
。

　

授
業
の
流
れ
と
し
て
、
剣
道
を
既
習

し
て
か
ら
銃
剣
道
を
学
ぶ
こ
と
で
、
剣

道
で
身
に
付
け
た
内
容
を
銃
剣
道
に
生

か
し
、
共
通
す
る
礼
儀
作
法
や
基
本
動

作
、
有
効
打
突
な
ど
を
関
連
付
け
る
こ

と
で
、
よ
り
効
果
的
な
指
導
が
期
待
で

き
る
と
考
え
た
。
反
対
に
、
相
違
す
る

点
を
学
ぶ
こ
と
で
、
武
道
の
歴
史
や
つ

な
が
り
、
特
性
な
ど
を
理
解
す
る
こ
と

が
で
き
る
と
考
え
た
。

　

剣
道
の
授
業
は
各
学
年
10
時
間
と

し
、
講
師
は
例
年
通
り
外
部
指
導
者
に

依
頼
し
た
。
銃
剣
道
の
授
業
は
、
各
学

年
２
時
間
と
し
、
全
日
本
銃
剣
道
連
盟

な
ど
の
専
門
家
に
指
導
し
て
い
た
だ
い

た
。

【
実
践
研
究
の
ね
ら
い
】

・
武
道
の
基
本
で
あ
る
礼
儀
作
法
や
足

さ
ば
き
、
す
り
足
な
ど
の
動
作
、

「
気
・
剣
・
体
」
の
一
致
か
ら
の
残

心
の
あ
る
有
効
打
突
な
ど
に
お
い
て

共
通
点
を
見
い
だ
す
こ
と
に
よ
り
、

武
道
へ
の
意
欲
・
関
心
を
高
め
る
。

・
技
の
指
導
で
は
、
面
・
小
手
・
胴
へ

の
打
突
を
ね
ら
う
剣
道
か
ら
、
突
き

の
み
で
攻
撃
す
る
銃
剣
道
に
発
展
さ

せ
る
こ
と
で
、
よ
り
速
い
足
さ
ば
き

や
体
さ
ば
き
の
必
要
性
、
相
手
へ
の

敬
意
を
大
切
に
す
る
態
度
な
ど
、
武

道
に
つ
い
て
の
学
習
を
さ
ら
に
深
め

る
。

・
ペ
ア
や
グ
ル
ー
プ
学
習
を
通
し
て
、

仲
間
と
協
力
し
合
い
、
共
に
高
め
合

う
こ
と
の
で
き
る
人
間
関
係
の
構
築

を
目
指
す
。

・
外
部
指
導
者
と
の
交
流
を
通
し
、
多

く
の
方
々
と
触
れ
合
う
こ
と
で
社
会

校庭にある「斎藤弥九郎」の銅像

２

実
践
内
容
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を
講
師
が
指
導
し
、
そ
の
他
は
教
科
担

任
が
指
導
を
行
っ
た
。
２
・
３
年
生
は

前
年
度
に
基
本
動
作
の
練
習
で
「
リ
ズ

ム
剣
道
」
を
経
験
し
て
い
る
た
め
、
ペ

ア
で
足
さ
ば
き
や
打
突
の
動
き
を
ス
ム

ー
ズ
に
確
認
し
、
互
い
に
ア
ド
バ
イ
ス

を
す
る
姿
が
見
ら
れ
た
。
講
師
が
来
校

し
た
日
は
、
試
合
を
多
く
取
り
入
れ
、

講
師
の
技
を
受
け
た
り
切
り
返
し
た
り

す
る
こ
と
で
、
実
戦
に
近
い
動
き
を
経

験
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

生
徒
の
中
に
は
、
講
師
に
勝
ち
た
い

気
持
ち
か
ら
、
何
度
も
勝
負
に
挑
む
姿

が
見
ら
れ
、
技
能
向
上
へ
の
意
欲
が
高

ま
っ
た
。

《
銃
剣
道
》

　

初
め
に
銃
剣
道
の
成
り
立
ち
や
歴
史

な
ど
に
つ
い
て
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
視
聴
し
、

そ
の
後
に
講
師
陣
に
よ
る
模
範
試
合
を

観
戦
し
た
。
審
判
員
を
立
て
て
の
実
戦

に
近
い
形
式
で
行
わ
れ
、
緊
張
感
と
気

迫
溢あ
ふ

れ
る
か
け
声
や
動
き
な
ど
を
観
た

こ
と
で
、
生
徒
は
力
強
い
突
き
へ
の
驚

き
と
恐
怖
心
を
感
じ
て
い
た
が
、
動
と

静
の
無
駄
の
な
い
美
し
い
動
き
に
驚
く

様
子
も
見
ら
れ
た
。「
礼
儀
作
法
や
技

な
ど
の
所
作
の
美
し
さ
、
審
判
の
瞬
時

の
判
断
力
な
ど
、
銃
剣
道
の
魅
力
を
間

近
で
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
た
」
と
感

想
を
述
べ
て
い
る
。

　

続
い
て
礼
儀
作
法
や
木
銃
の
持
ち
方

や
構
え
、
直
れ
の
姿
勢
を
学
ん
だ
後
、

足
さ
ば
き
を
実
際
に
行
っ
た
。
前
に
踏

み
出
す
足
が
剣
道
と
逆
で
あ
る
た
め
、

戸
惑
う
様
子
も
見
ら
れ
た
が
、
反
復
練

習
を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
次
第
に

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。
次
の
時
間
に

は
、
突
き
の
動
作
を
学
ん
だ
後
、
新
聞

紙
や
ボ
ー
ル
を
用
い
た
打
突
練
習
を
行

っ
た
。
グ
ル
ー
プ
で
協
力
し
、
ア
ド
バ

イ
ス
を
し
合
い
な
が
ら
楽
し
そ
う
に
取

り
組
ん
で
い
た
。

　

段
階
を
踏
ん
で
練
習
し
た
こ
と
で
、

講
師
の
左
胸
を
目
が
け
て
突
く
練
習
で

は
、
初
め
に
感
じ
た
突
き
へ
の
恐
怖
心

を
感
じ
ず
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き

た
。
ま
た
、
講
師
陣
の
「
思
い
切
り
突

い
て
も
大
丈
夫
！
」
と
い
う
声
か
け
に

よ
り
、
生
徒
は
安
心
し
て
講
師
を
相
手

に
突
き
の
練
習
を
す
る
こ
と
が
で
き

た
。

性
を
身
に
付
け
さ
せ
る
。

【
指
導
の
工
夫
】

▼
効
果
的
に
指
導
す
る
た
め
の
工
夫

　《
剣
　
道
》

・
基
本
動
作
を
音
楽
に
合
わ
せ
て
リ
ズ

ミ
カ
ル
に
反
復
練
習
す
る
「
リ
ズ
ム

剣
道
」
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
剣

道
を
楽
し
み
な
が
ら
、
筋
力
・
瞬
発

力
・
持
久
力
な
ど
の
体
力
向
上
を
図

る
。

・
ペ
ア
と
相
対
し
て
「
リ
ズ
ム
剣
道
」

を
行
う
こ
と
で
、
互
い
の
動
作
や
打

突
の
正
確
性
、
間
合
い
な
ど
を
確
認

し
な
が
ら
技
能
を
高
め
る
。
ま
た
、

練
習
後
に
互
い
の
良
か
っ
た
点
や
改

善
点
を
話
し
合
う
こ
と
で
、
観
察
力

や
伝
え
る
力
を
育
成
す
る
。

　《
銃
剣
道
》

・
講
習
を
受
け
る
前
に
、
銃
剣
道
の
由

来
や
本
旨
、
修
行
の
指
標
な
ど
を
学

ん
だ
り
、
試
合
の
映
像
を
観み

た
り
す

る
こ
と
で
剣
道
と
の
相
似
点
や
相
違

点
に
気
付
か
せ
る
。

・
新
聞
紙
や
ボ
ー
ル
を
用
い
た
練
習
を

す
る
こ
と
で
、
グ
ル
ー
プ
で
協
力
し

合
い
、
楽
し
み
な
が
ら
突
き
の
正
確

性
を
高
め
る
。

・
多
く
の
指
導
者
か
ら
指
導
を
受
け
る

こ
と
に
よ
り
、
安
全
面
に
配
慮
し
た

中
で
、
よ
り
細
か
な
指
導
を
行
う
こ

と
が
で
き
る
。

▼
生
徒
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
の
工
夫

　《
共
　
通
》

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防
止

対
策
と
し
て
、
竹
刀
や
防
具
、
木
銃

を
使
用
し
た
後
に
、
除
菌
シ
ー
ト
で

消
毒
す
る
。
ま
た
、
毎
時
間
の
初
め

に
用
具
の
点
検
や
正
し
い
扱
い
方
の

指
導
を
行
い
、
安
全
へ
の
注
意
を
促

す
。

・
一
斉
に
練
習
を
行
う
場
合
は
、
生
徒

同
士
が
接
触
し
な
い
よ
う
に
、
周
囲

と
の
距
離
を
十
分
に
取
り
、
互
い
に

声
を
か
け
合
う
こ
と
で
ケ
ガ
を
予
防

し
、
自
分
の
身
を
守
る
力
を
養
う
。

【
実
践
内
容
】

《
剣
　
道
》

　

週
３
回
の
授
業
の
う
ち
、
１
、
２
回

令和３年度 武道授業全体計画

かかり稽古 講師との稽古

リズム剣道など練習で良かった点や改善点について話し合う生徒たち

リズム剣道

時数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
種目 剣　　道 銃　剣　道

学
習
の
流
れ

導入（あいさつ、伝統的な行動の仕方、健康観察、本時の学習の見通し）、準備運動
座礼・立礼 リズム剣道（基本動作の反復練習）

・�銃剣道の�
歴史・特性

・�礼法
・構え
・木銃の扱い方
・模範試合の観戦

・足さばき
・突き方
・突いた姿勢
・基本の交差の直突
・目標物を突く

防具の付け方
　　しまい方

・足さばき
・体さばき

基本打突
目的物
を打つ

切り返し
引き技
払い技

応じ技 かかり稽古

・構え方
・間合い
・素振り

基本打突
試合の
進め方

練習試合
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初
め
て
「
武
道
推
進
モ
デ
ル
校
」
の

指
定
を
受
け
、
生
徒
に
と
っ
て
も
教
員

に
と
っ
て
も
多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
貴
重

な
機
会
と
な
っ
た
。
専
門
家
か
ら
、
技

術
面
だ
け
で
な
く
武
道
の
現
状
に
つ
い

て
教
え
て
い
た
だ
い
た
こ
と
で
、
知
識

を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
た
。
そ
し
て
実

践
を
通
し
て
、
武
士
が
己
の
恐
怖
心
に

勝
つ
た
め
に
、
心
を
鍛
え
る
と
い
う
世

界
観
を
感
じ
、
改
め
て
相
手
や
命
を
尊

ぶ
精
神
を
大
切
に
す
る
意
義
を
理
解
す

る
こ
と
が
で
き
た
。
生
徒
の
中
に
は
、

礼
儀
正
し
い
所
作
や
凜り

り々

し
い
態
度
か

ら
、
武
道
の
美
し
さ
に
魅
力
を
見
い
だ

し
て
い
る
者
も
い
た
。

　

ま
た
、
授
業
を
楽
し
く
取
り
組
み
や

す
い
内
容
に
工
夫
し
た
こ
と
で
、
生
徒

は
武
道
の
堅
苦
し
さ
や
重
々
し
さ
を
感

じ
ず
に
意
欲
的
に
取
り
組
む
こ
と
が
で

き
た
。
さ
ら
に
は
、
剣
道
や
銃
剣
道
の

専
門
家
と
の
交
流
を
通
し
て
、
技
術
の

指
導
だ
け
で
な
く
、
武
道
の
楽
し
さ
を

多
く
の
人
に
伝
え
る
普
及
活
動
を
さ
れ

て
い
る
こ
と
を
知
り
、
人
の
信
念
の
強

さ
や
生
き
方
に
強
く
感
銘
を
受
け
た
よ

う
で
あ
る
。

　

今
後
の
課
題
は
、
銃
剣
道
の
授
業
が

２
時
間
と
少
な
く
、
魅
力
を
感
じ
始
め

た
と
こ
ろ
で
終
わ
っ
た
こ
と
で
あ
る
。

県
内
外
の
多
方
面
か
ら
講
師
陣
に
来
て

い
た
だ
く
た
め
、
連
続
で
授
業
を
展
開

し
、
少
し
で
も
多
く
の
学
習
活
動
が
で

き
る
よ
う
に
時
間
を
確
保
す
る
必
要
が

あ
る
。

　

今
回
の
実
践
を
通
し
て
、
技
術
面
だ

け
で
な
く
、「
人
と
し
て
の
在
り
方
」

を
教
え
て
い
た
だ
き
、
非
常
に
深
い
学

び
と
な
っ
た
。

３

成
果
と
課
題

新聞紙を突く練習 講師による模範試合

防具を装着した講師を突く練習 飛んできたボールを突く練習

（図１）


